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ggi ho incontrato Nicolas

Annoscia, fondatore non-

chè uno degli allenatori

della squadra di rugby di
Montepulciano. Ebbene sì, anche se

pochi lo sanno, Montepulciano ha

una squadra di rugby. Tútto è nato

circa un anno e mezzo Fa in un giar-

dino dove un gruppetto di ragazzi

giocava a rugby per divertirsi, poi

però il numero dei giocatori è

aumentato e lo spazio a loro dispo-

sizione non era più suffìciente allo-

ra è cominciato il pellegrinaggio per

rrovare una giusta collocazione.

Ora la squadra, perché ciò è diven-

tato quel gruppefto di ragazzi, si

allena due volte alla settimana nel

campo sportivo di Montepulciano;

per dare piu uffìcialità al turro circa

un anno fa è stata istituita anche

un'associazione e gli allenatori sono

iscritti alla FIR.
Ma cosa è veramente il rugby? Di
solito si ha un immagine di questo

spor( come di qualcosa di cruento

ma ciò è assolutamente falso, il
rugby educa alla lealtà, al rispetto,

all'educazione, alla tolleranza ed alla

cooperazione per il raggiungimento

di un fine comune. Gli allenatori,

che sono quattro. insegnano ai

ragani 1l rispetto ilelle regole, l'al-

truismo e la dedizione da applicare

nel gioco come nella vita. Inoltre il
rugby può essere praticato da tutti
indipendentemente dal fisico, è uno

sporr combattivo dove s'insegna a

controllare l'aggressività nel rispetto

delle regole.

Per tutti coloro che vogliono saper-

ne di più:

www. rugbymontepulciano. com
oppure 347 5889729 (Nicola).


